STRONGEST GAINER MATRIX

0 Verzehrempfehlung: Zweimal taglich jeweils 50 g Pulver [3
Messléffel) mit 1/2 Liter fettarmer Milch als Zwischenmahlzeit
oder vor dem Zubettgehen trinken. Tipp: Fir mehr Kalorien ver-
wenden Sie Vollmilch. Alternativen bei Laktoseintoleranz: Soja-
oder Haferdrink, Mandeldrink.

Kohlenhydrat-Protein-Konzentrat mit Sifungsmitteln. In
Pulverform mit Vitaminen und Mineralstoffen. Geschmack:
Cookies.

Achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernah-
rung und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: Maltodextrin (71,4 %), Milcheiweifs (16 %], Molkenei-
weif-Konzentrat (8 %), Emulgator [Lecithine*), Aroma, stark
entdltes Kakaopulver, Dicalciumphosphat, Magnesiumcarho-
nat, Siungsmittel (Natriumcyclamat, Saccharin], Trennmittel
(Siliciumdioxid], Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothenséure,
Vitamin B12, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamin, Folsaure, Biotin.
*aus Sonnenblumen

Das eingesetzte Maltodextrin, Milcheiweif$ und Molkeneiweifs-
Konzentrat als Primérzutaten stammen aus der EU und nicht-EU.
Ungeoffnet, kithl und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis
Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach dem Offnen schnell auf-
brauchen. Vor direkter Warme und Lichteinstrahlung schiitzen.

@ Recommended dosage: Drink 50 g of powder (3 measuring
scoops) with 1/2 a litre of low-fat milk twice a day as a snack bet-
ween meals or before going to bed. Tip: For more calories, use whole
milk. Alternatives that can be used if you are lactose intolerant are
soy milk, oat milk and almond drink.

Food Supplement. Carbohydrate protein concentrate with
sweeteners. In powder form with vitamins and minerals.
Flavour: Cookies.

We recommend a varied diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Maltodextrin (71.4 %), Milk protein (16 %), Whey pro-
tein concentrate (8 %), Emulsifier [Lecithins*), Flavouring, Highly
deoiled cocoa powder, Dicalcium phasphate, Magnesium car-
bonate, Sweeteners [Sodium cyclamate, Saccharin), Separating
agent Silicon dioxide), Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothenic
acid, Vitamin B12, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamine, Folic acid,
Biotin. *from sunflowers

If kept unopened in a cool, dry place, best hefore end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up quickly. Keep away from direct
heatand light.

3 Dosage recommandé : Deux fois par jour, hoire 50 g de poudre (3
mesurettes) melangée a ¥ litre de lait écrémé comme collation ou
avantd'alleraulit. Conseil: pour plus de calories, utilisez dulait entier.
Alternatives en cas d'intolérance au lactose: lait de soja, lait d'avoine,
lait d’'amande.

Concentré de glucides et de protéines avec des édulcorants.
Sous forme de poudre avec des vitamines et des minéraux.
Saveur: Cookies.
Nous recommandons une alimentation variée, équilibrée et un
maode de vie sain.

Ingrédients: Maltodextrine (714 %), protéines de lait (16 %], proté-
ines delactosérum concentrées (8 %), emulsifiant (|écithine*], aro-
me, poudre de cacao fortement dégraissée, phosphate dicalcigue,
carbonate de magnésium, édulcorants (cyclamate de sodium, sac-
charine), antiagglomérant [dioxyde de silicium}, vitamine C, niacine,
vitamine E, acide Pantothénique, cyanocobalamine, riboflavine, vit-
amine BE, thiamine, acide folique, biotine. *de tournesol

Aconserver non ouvert, au frais et au sec de préférence avant fin/
n°® de lot: voir fond de la boite. Usage unique directement apres
I'ouverture. Protéger dela chaleur directe et durayonnement solaire.

I Modo d‘uso: Bere due volte al giorno 50 g di palvere (3 misu-
rini) con 1/2 litro di latte parzialmente scremato come spuntino
o prima di coricarsi. Consiglio: per un maggior apporto calorico
utilizzare latte intero. Alternative in caso diintolleranza al lattosio:
bevanda di soia o di avena, latte di mandorla.

Concentrato di proteine e carboidrati con edulcoranti.
In polvere con vitamine e minerali. Gusto: Cookies.
Siconsiglia una dieta varia, equilibrata ed uno stile di vita sano.

Ingredienti: Maltodestrina (714 %), proteine del latte (16 %),
concentrato di proteine di siero di latte [8 %), emulsionante
(lecitina*), aroma, cacao magra in polvere, fosfato dicalcico, car-
bonato di magnesio, edulcoranti (ciclamato di sodio, saccarina),
antiagglomerante (biossido di silicio], vitamina C, niacina, vitami-
na E, acido pantotenico, vitamina B12, riboflavina, vitamina B6,
tiamina, acido folico, hiotina.*de girasole

Conservare in luogo fresco e asciutto, da consumarsi preferibil-
mente entro/lotto n.: vedi fondo della confezione. Dopo I'apertura
consumare al pill presto. Proteggere dal calore e dalla luce di-
retta.

B Recomendacidn de consumo: Beber dos veces al dia 50 g de
polvas (3 cuchara medidoras) mezclados con 1/2 litro de leche
desnatada como merienda o antes de irse a dormir. Consejo: para
afadir calorias utilizar leche entera. Alternativas para la intole-
rancia a la lactosa: bebida de soja 0 avena o leche de almendras.

Concentrado de proteinas e hidratos de carbono con
edulcorantes. En polvo con vitaminas y minerales. Sabor:
Cookies.

Recomendamos una alimentacion variada, equilibrada y un estilo
de vida saludable.

Ingredientes: Maltodextrina (71,4 %), lactoproteina (16 %), con-
centrado de proteina de suero [8 %), emulsionante (lecitina*],
aroma, cacao en polvo muy desengrasado, fosfato dicalcico, car-
bonata de magnesio, edulcorantes [ciclamato sddico, sacarina),
agente separador (0xido de silicea), vitamina C, niacina, vitamina
E, acido pantoténico, vitamina B12, riboflavina, vitamina BB, tia-
mina, dcido fdlico, biotina. *de girasol

Conservare in luogo fresco e asciutto, da consumarsi preferibil-
mente entro/lotto n.: vedi fondo della confezione. Dopo |'apertura
consumare al piu presto. Proteggere dal calore e dalla luce di-
retta.

RECOMMENDED DOSAGE (TWICE A DAY):

Drink 50 g of powder ] 3scops
(3 measuring scoops) ol W W
with 1/2 a litre of low- - .—

fat milk twice a day.
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Brennwert Energy Valeur énergétique  Valore energetico Valor calrico Evépyewa 1599 kJ 1787k 3574 kJ
376 keal 423 keal 846 keal
Fett Fat Graisse brassi brasas Amapd 089 19g 15849
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EiweiR Protein Protéines Proteine Proteia Mpwreiveg 188 %41 528

Salz Salt Sel Sale Sal AldTt 0llg 064 g 128g

Vitamin E Vitamin E Vitamine E Vitamina E Vitamina E Butapivn E 12mg 100 62mg 52 124 mg 104
Vitamin C Vitamin C Vitamine C Vitamina C Vitamina C Brtapivn C 80 mg 100 482 mg 60 964 mg 120
Vitamin B1 Vitamin B1 Vitamine B1 Vitamina B1 Vitamina B Btapivn B1 11mg 100 0.7 mg 68 14mg 136
Vitamin B2 Vitamin B2 Vitamine B2 Vitamina B2 Vitamina B2 Brrapivn B2 14mg 108 17mg 118 34 mg 236
E Niacin Niacine Niacina Niacina Niaaivn 16mg 100 85 mg 5 17mg 106
Vitamin B6 Vitamin B6 Vitamine B6 Vitamina B6 Vitamina B6 Brapivn B6 14mg 100 09mg 66 18mg 13
Folsaure Folic Acid Acide foligue Acido folico Acido félico PuM\K6 060 2096 g 106 1298 g 65 2596 g 130
Vitamin B12 Vitamin B12 Vitamine B12 \itamina B12 \itamina B12 Bitapivn B12 4y 162 4pg 162 8yg 34
Biotin Biotin Biotine Biotina Biotina Blotivn 0y 100 45 g 90 90 g 180
Pantothensaure Pantothenic Acid Acide pantothénique  Acidopantotenico  Acidopantoténico  MavroBevikd ofy 6 mg 100 48mg Ik 96mg 158
Calcium Calcium Calcium Calcio Calcio Adpéotio 3048 mg B4 8424 mg 105 16848 mg 210
Phosphor Phosphorus Phosphore Fosforo Fasforo Pyopopoag 3415 mg Bl 625,/ mg 89 12514 mg 178
Magnesium Magnesium Magnésium Magnesio Magnesio Mayviioo 1732 mg 5 1466 mg 3 2932 mg 8

'= 50 g Pulver in 500 ml fettarmer Milch [1,5% Fett] / 50
g powder in 500 ml low-fat milk [1.5 % fat] / 50 g de poudre
dans 500 ml de lait écrémé (1,5 % de matiére grasse) / 100g
di polverein 11di latte magro [1,5% grasso) / 50 g de polvo en
500 ml de leche desnatada (1,5 % de grasa) / 50 g okovng oe
500 ml xapnAwv Autapwy yaa (1,5% Autapd).

®= 100 g Pulver in 1 | fettarmer Milch [1,5 % Fett) / 100 g pow-
derin 11low-fat milk (1.5 % fat) / 100 g de poudre dans 1| de lait
écrémé (1,5 % de matiére grasse) / 100 g di polvere in 1| di lat-
te magro (1,5 % grassa) / 100 g de polvo en 1| de leche desnata-
da (1,5 % de grasa) / 100 g okdévng o 11 xaunAwv Adumapv
YaAa (L5 % Autapd).

*NRV= % der Nahrstoffbezugswerte / % of Nutrient Reference Va-
lues /% de la valeur nutritive de référence / % dei valori nutritivi di
riferimento / % de los valores de referencia /% twv diartntikwv
THWY avadopdg.

@ Zuviotwpevn KatavaAwon: Tieite U0 GopEg TNV NUEPA
WG EVOLAPEDD YELUA N TPV TTATE YLa Umvo amd 1/2 Altpo yaha
XAUNAWV Attapwv ouv 50 g oKovng (3 G0COUETPIKA KOUTAALA).
ZupBouln: ya TEPLooOTEPEG Beppideg  xpnolomolnote
TANPES YaAa. Xe mepimtwon duoavesiag atn Aaktdln: motd
00yLag i Bpwpng, yeha apuydaAou.

ZUMPTTOKVWHO TIPWTEIVWY Kal apvo§éwv Guv YAUKAVTLKO.
Ze okovn pe Prrapives kau avopyava cvotatika. levon:
Cookies n Cream.

15 Tagesortionen MADEIN  ( ~=7) ASPARTAME
15 daily servings Q GERMANY !3 FREE

Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/ Inhalt =
Exclusively manufactured for and distributed by: ~ Content =
BODY ATTACK™ ' =~
Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG Contenido =
Schnackenburgallee 217-223, 22525 Hamburg Meplexduevo =
www.body-attack.com

BefBawwbeite 4Tt TpWTE pia oLkiAn, lwoppomnpévn dlatpodr|
Ka akoAouBE(Te Evav LyLEWO TPOTIO (G,

Zuotatikd: patode§tpivn (71,4 %), mpwteivn yaAaktog
(16 %), oupmOkvwpa Tpwtelvng opol  yahaktog (8 %),
yaAaktwpatoronthg (AekBivn®), apwuatikr oualeg, akovn
KaKGO XQUNAAG TEPLEKTKOTNTAG O Aapd, GwodopLko
SlaoPéotio, avBPaKIKG HAYVAGLO, YAUKAVTIKO  (KUKAOWKO
vaTplo, oakxapivn), Slaxwplotkd péco  (Slogeidlo  Tou
nupttio), Butapivn C, viaoivn, Breapivn E, mavtoBevikd oy,

15 portions journalieres
15 porzione giornaliere
15 porciones diarias

15 nuepnroteg pepideg

Brrapivn B12, piBodAapivn, Brtapivn B, Betapivn, doAwkd oy,
Brotivn. *amé nAotpoma

Av pUAdooeTaL KAELOTO, OE Yuypod Kal Enpod xwpeo, avalwaon
KATA TIPOTIUNGON TIpWY artd To TéAog/ap. mapTidag: BAéme atov
TIATO TNG OUOKEUAGIag. META TO AVOLYHa va KATAVAAWVETAL
ypriyopa. Na mpootateletal amd apeon Beppdtnta Kat

aktofoAla ¢pwtdg.
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